
Q＆A
Q：これまでスポーツをやってきていませんが、大丈夫ですか？

A：大丈夫です。文化部や帰宅部の部員もいます。ボート競技は球技な
どの競技に比べると運動神経は必要ないと言われていますので心配
いりません。

Q：練習はきついですか？

A：きつい練習もありますが初めのうちは徐々に体力をつけていくので、
心配しなくても大丈夫です。

Q：一日の活動の流れを教えてください。

A：(平日朝練) (土日朝練)

Q：泳げなくても大丈夫ですか？

A：泳げなくても大丈夫です。マネージャーがモーターボートや陸から
常に監視してくれているので、もしもの時でもすぐに駆けつけてれ
ます。また、ボートはもし転覆した場合でも浮く仕組みになってい
るので、つかまっていれば大丈夫です。

時間 活動

5:30 起床

5:45 ミーティング

6:00 出艇

7:00 帰艇

7:00~7:
40

エッセン、学校の
準備

7:40 艇庫出発

8:20
伊都キャンパス到

着

時間 活動

7:00 起床

7:15 ミーティング

7:30 出艇

9:30 帰艇

10:30~ エッセン



Q：艇庫生活はどんな感じですか？
A：一緒に夕食を作ったり、課題をやったりと、和気あいあいとし

雰囲気で生活しています。まるで家のようにくつろげる環境で、
楽しく艇庫生活を送ることができます。

Q：遠征や合宿はありますか？
A：あります！レース参加のため埼玉県や愛知県、大阪府に行きます。

合宿は現在コロナのため行えていませんが、過去には長期休みは
他県で行っていました。

Q：勉強と両立できますか?
A：活動時間はそれほど長くないので、空いた時間を使って勉強する

ことができます。むしろ、規則正しい生活が身について、困った
ときにも勉強を他の人から教えてもらえる環境なので、十分学校
の勉強について行けると思います。

Q：ボート部はお金がかかりますか？
A：部費は一か月漕手4000円、マネ2000円です。OBさんにご支援い

ただいているので、他の運動部と比べると安いと思います。

Q：バイトできますか？
A：ほとんどの部員がバイトをしています。私自身、部活の先輩から

バイト先紹介してもらいました！バイトと部活の両立は可能です。

Q：車校に通う時間はありますか？
A：大学・部活・バイト・車校を両立して免許をとることも可能です

し、夏休みに免許合宿に行くことも可能です。部活が所有する車
を部員が運転しなければならないため免許が必要なので、多くの
部員が1年生の夏休みに免許合宿に行きます。

Q：マネージャーのシフトはどんな感じですか？
A：月末に部活参加できる日を提出して、シフトを組んでいきます。

そのため、自分の予定を優先できます。

Q：活動場所を教えてください。
A：福岡市東区名島で練習してます。
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